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Centre de loisirs Multi-Plus 

Durant ce cours les débutants pourront s'initier aux bases du tricot à 
travers des projets pratiques. 

• Reconnaissance des grosseurs de fibres et d’aiguilles à tricoter, 
lecture d'une étiquette de pelote de laine. 

• Expérimentation de plusieurs techniques: montage, rabattage, 
augmentation, diminution, changement de pelote. 

• Apprentissage des principaux points: mousse, jersey, riz, côtes, 
icord. 

• Réalisation d'échantillons préalables à tous projets de tricot.  
• Initiation à la lecture d'un patron. 
• Exécution d'une écharpe et d'un autre projet choisi par le groupe. 

Pour ce cours les élèves auront besoin: 

• Une paire d'aiguilles circulaires 4 millimètres (4mm) (longueur de 
40-50 cm) 

• Une pelote de laine ou acrylique de 100 grammes de grosseur DK 
ou Worsted. 

• Autres achats à prévoir selon le projet désiré en classe, les projets 
seront décidés selon les intérêts du groupe.  

• N'acheter rien d'autre pour le début du cours, une explication des 
différentes qualités seront présentées dans la théorie du 1er 
cours. 

Utile si vous en avez déjà: 

• Règle à mesurer rigide  
• Marqueurs de mailles 
• Ciseaux 
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