
 

« La créativité est contagieuse, faites la tourner! »  Albert Einstein 

 

COURS DE COUTURE 8-13 ans  

niveau 1 et 2 

 

J’aimerais que tu apportes, au premier cours, des articles que tu as déjà dans tes 

fournitures scolaires : 

-ciseau identifié à ton nom 

-boîte d’épingles à piquer à tête en métal (évite boule) 

-règle en plastique transparente identifiée à ton nom 

-crayon à la mine 

-efface 

-duotang ou cartable, quelques feuilles de cartable pour notes  

-aiguilles pour coudre à la main, grosseurs assorties 
 
-une bobine de fil blanc 

-tu as une machine à coudre? Il t’est possible de l’apporter pour le cours.  

 

Pour les cours suivants, je te donnerai des indications afin que tu te procures les articles 
nécessaires pour les projets que nous réaliserons ensemble.  Tu pourras alors te procurer 
du tissu, fil, fermeture éclair, etc.  Je te donnerai toutes les informations nécessaires lors 
de nos premières rencontres. 

 

Au plaisir de te rencontrer,  

   

Helene Bonneau, couturière 

 

 

 


